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6Que es?

Actividad basada en el
ciclo de vida de la ropa
para trabajar
programacion y
reflexionar sobre el
consumo responsable.



v quitn v, dinigida?

Etapa:

e Educacién Primaria.



Oiel

Introducir a los nifios y nifas
al pensamiento computacional
y la programacién, utilizando
un enfoque ecoldgico y
responsable sobre lo que
CONsSuUMImos.



Comprender el ciclo de vida
de una prenda de ropa:
desde la produccién hasta su

disposicién final.

Reflexionar sobre el impacto
ambiental de cada fase del
ciclo de vida de la ropa.

Introducir el concepto de
secuencia de pasos como
parte del pensamiento
computacional.

Fomentar el consumo
responsable y la
sostenibilidad entre los
estudiantes.



pesaollo de la aclividad,

o Explicar las fases del ciclo de vida
de una prenda: produccién de la
fibra, fabricacién de la
ropa,transporte y distribucién, uso
y mantenimiento, fin de la vida util

o Utilizar imdgenes y videos para
ilustrar cada fase.


https://cosh.eco/es/articulos/ciclo-de-vida-de-una-prenda-produccion-e-impacto-en-5-pasos

pesaollo de la aclividad,

« Presentar a los estudiantes los robots
tipo: Bee Bot, Super Doc, Talebot...

e Explicar cémo programar los robots
para que se desplacen por un
recorrido que represente las
diferentes tases del ciclo de vida de
la ropa.


https://educacionrobotica.com/robot/super-doc/

pesaollo de la aclividad,

o Dividir a los estudiantes en grupos y
asignarles una fase del ciclo de vida
de la ropa.

e Por turnos, cada grupo debe
programar su robot para que se
desplace en un recorrido a través de
los iconos de su fase, utilizando
comandos bdsicos de programacién


https://www.youtube.com/watch?v=ITpdUYZX8jw
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pesaollo de la aclividad,

« A medida que vayan llegando con el
robot a los iconos de su fase deben ir
contestando a las preguntas de las
tarjetas.

« La pregunta, la realiza el grupo que le
toque el siguiente turno, la respuesta se
consensua y se contesta en voz alta.

« Cada grupo, guardard sus tarjetas para
la reflexién final


https://www.youtube.com/watch?v=ITpdUYZX8jw

pesaollo de la aclividad,

o Después de completar el recorrido,
cada grupo presenta su fase y
reflexiona sobre el impacto ambiental
de esa etapa.

« Discutir en grupo sobre cémo
podemos ser consumidores mds
responsables y qué acciones
podemos tomar para reducir nuestro
impacto ambiental


https://sostenibleosustentable.com/es/economia-verde/ejemplos-consumo-responsable-sostenible/

pesaollo de la aclividad,

Dependiendo del nivel, al terminar la
actividad, se realiza la autoevaluacidn,
utilizando instrumentos de evaluacién
sencillos, por ejemplo, puedes utilizar un
“semdforo de satisfaccién”, una diana de
evaluacién o realizar una actividad de
evaluacion donde los estudiantes escriban
o dibujen una accién que hayan
aprendido para ser consumidores mds
responsables.

o 0
v
|

A A o0
N B S —
T —

Me ha parecido
interesante

Me han l . Aprendo con
gustado las este tipo de
actividades actividades

He trabajado en equipo

Leyenda
) Nada de acuerdo
#1 Poco de acuerdo
&) De acuerdo
¢} Muy de acuerdo



pesaollo de la aclividad,

« Visita de una tienda de ropa de
sostenible o de segunda mano

o Charla con expertos en consumo
sostenible

 Creacién de un mercadillo en el
centro con ropa aportada por la
comunidad educativa.


https://www.facebook.com/11TvCantabria/videos/el-departamento-de-dibujo-del-ies-bernardino-de-escalante-de-laredo-ha-organizad/655420155469897/

Mateiiales

Robots Bee Bot, Super Doc o Tale Bot
Materiales visuales sobre el ciclo de vida
de la ropa.

Preguntas y respuestas

Tableros y accesorios para los robots.

Hojas de trabajo para la reflexién vy
evaluacién.




Enlacen

» Ciclo de vida de una prenda: https://cosh.eco/es/articulos/ciclo-de-vida-de-

una-prenda-produccion-e-impacto-en-5-pasos

e SuperDoc: https://educacionrobotica.com/robot/super-doc/

 Conoce a TaleBot: https://www.youtube.com/watch?v=ITpdUYZX8jw

o Mercadillo: https://www.facebook.com/11TvCantabria/videos/el-

departamento-de-dibujo-del-ies-bernardino-de-escalante-de-laredo-ha-

organizad/655420155469897/



https://cosh.eco/es/articulos/ciclo-de-vida-de-una-prenda-produccion-e-impacto-en-5-pasos
https://cosh.eco/es/articulos/ciclo-de-vida-de-una-prenda-produccion-e-impacto-en-5-pasos




Habilidades y destiesay que se Tabajan

« Desarrollo cognitivo: Los estudiantes descomponen el
problema en pasos pequefios y organizan secuencias légicas.

« Pensamiento légico: Identificacién de patrones y bisqueda
de soluciones a través del ensayo y error.

« Capacidades comunicativas: Colaboracién y comunicacién
entre los compafieros y participando en la presentacién de sus
conclusiones

- Habilidades de Programacion: Manejo de robots
educativos y herramientas digitales, programacién secuencial

« Desarrollo emocional y social: Trabajo en equipo, toma de
turnos y capacidad para aceptar correcciones.

 Desarrollo critico:Reflexionan sobre sus hébitos de consumo y
proponen acciones para un consumo mds responsable.



La actividad, en ef, Cuuticulum

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
« CE.2. Identificar y comprender las interacciones del ser humano con el medio, valorando las actuaciones para el
mantenimiento de un entorno sostenible.
« CE.3. Analizar y comprender la interdependencia entre el medio fisico, social y cultural, reconociendo la diversidad y
promoviendo actitudes de respeto y tolerancia.
« CE.4. Reconocer los elementos del medio fisico, social y cultural, analizando su funcionamiento y evolucién, y
comprendiendo su impacto en la vida de las personas.
« CE.5. Valorar los beneficios de la convivencia y el bien comin, adoptando actitudes civicas y éticas.
+ CE.6. Desarrollar las habilidades y destrezas para la resolucién de problemas y la toma de decisiones, utilizando
diferentes estrategias
Lengua Castellana y Literatura
« CE.1. Comprender e interpretar textos orales y multimodales de diferentes dmbitos, reconociendo la intencién
comunicativa y el sentido global.
« CE.2. Producir textos orales con adecuacién, coherencia y cohesidn, utilizando los recursos lingUisticos necesarios
« CE.3. Interactuar oralmente, con espontaneidad y adecuacién, en situaciones comunicativas variadas.
Educacion Artistica/Plastica
« CE.2. Expresar ideas, sentimientos y emociones a través de diferentes lenguajes artisticos.
« CE.3. Realizar creaciones artisticas individuales y colectivas, utilizando diferentes lenguajes y medios.
« CE.7. Utilizar las tecnologias digitales de forma responsable y creativa.
+ CE.8. Desarrollar la autonomia y la iniciativa personal en el aprendizaije.



Inatiumento de evaluacion

Una rabrica simple con tres niveles de logro

Excelente

Participa activamente,
sigue las secuencias de
movimientos
correctamente y
colabora bien con el

grupo.

Satisfactorio

Participa activamente,
sigue las secuencias de
movimientos
correctamente y
colabora bien con el

grupo.

Necesita mejorar

Participa de manera
ocasional, tiene
dificultades para seguir
secuencias o moverse en
grupo, y requiere apoyo
adicional.



Evaluacion Pocente

AL FINALIZAR UNA SESION / TALLER/ESTACION DE JUEGO

SECUENCIA
DIDACTICA

ESTRATEGIAS

MATERIALES

EVALUACION



Ticket de evaluacion pana alurmnoy

Dibuja algo que
aprendiste hoy

Escribe una cosa que te

gusto de la clase
de hoy

Escribe una pregunta que
tengas sobre lo

que aprendimos hoy

Marca con una carita
como te sentiste hoy © (Feliz) = (Regular) == (Triste)
en clase
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